
Ferienplan 2025 SKEMA Ostermundigen 

Während den Schulferien findet jeweils Mittwochs das Kinder- und Jugendtraining zur regulären Zeit statt. 
Für die Erwachsenen findet das Training auch in den Schulferien regulär statt.
Während der Sportwoche findet das Training regulär statt. An offiziellen Feiertagen finden keine Trainings statt.

Sportwoche Frühling Sommer Herbst Winter

Kinder- und Jugendtrainings
während den Ferien jeweils 

Mittwochs

normaler 
Trainingsbetrieb

Sa. 05.04.2025 
bis 

So. 20.04.2025

Fr. 04.07.2025 
bis 

So. 10.08.2025

Sa. 20.09.2025  
bis

So. 12.10.2025

Erwachsene 
Selbstverteidigung und 

Energietraining

normaler 
Trainingsbetrieb

normaler 
Trainingsbetrieb

Energietraining auf 
Freitag Morgen

normaler 
Trainingsbetrieb

für alle keine Trainings

Ostern
Fr. 18.04.2025 

bis
Mo. 21.04.2025

1. August  
Fr. 01.08.2025

Weihnacht / Neujahr  
 Sa. 20.12.2025  

bis
So. 04.01.2026

Auffahrt
Do. 29.05.2025

Pfingsten 
Mo. 09.06.2025

Fäger Ferien 
Schnuppertraining 

 für Kinder 6- 10 jährig
keine keine keine

Fäger Ferien 
Schnuppertraining

 für Jugend 10 - 15 jährig
keine keine keine


